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EDITOMOT DU PRÉSIDENT
ET DE LA DIRECTRICE
Chère personne accompagnée,

L’Apei Hénin-Carvin est très reconnaissante envers vous.

L’année dernière, nous avons réussi beaucoup de choses.
Nous avons réussi beaucoup de choses car nous étions 
tous ensemble.

Mais l’année dernière, il y a eu aussi des problèmes : 
- L’infl ation ; les prix ont beaucoup augmenté.
- Il y a des diffi  cultés pour recruter des professionnels.

En 2024, nous continuerons de travailler dur pour : 
- Les familles,
- Les personnes en situation de handicap,
- Les professionnels.

Cette année, il y a de nouveaux projets : 

- Nous ouvrons un restaurant à l’IME L’envol à Carvin
- Il y a la Reconnaissance des Acquis de l’Expérience pour 
les jeunes des IME,
- Nous ouvrons des appartements pour vivre en autonomie 
à la résidence du Ponchelet à Hénin Beaumont,
-  L’UASA et du SAVS vont s’installer au Domaine du Moulin 
à Carvin,
- Nous ouvrons un magasin de seconde main à Carvin,
- Nous déménageons le SAJ, le FAM, le siège et la plateforme 



EMAA à côté du Foyer de vie à Hénin-Beaumont,
- Nous vendons le bâtiment de Courrières où il y a le 
SAJ, le FAM AJ et l’EA,
- Nous allons faire des actions pour défendre notre 
association,
- Nous avons un nouveau logo pour l’association.

Ensemble, on est plus forts.
Ensemble, on va réussir !

En 2024, nous vous souhaitons une très bonne 
année ! 

Aline Delory 
Directrice Générale

Éric Carlier
Président



NOUVEAU LOGO
DE L’ASSOCIATION

Cette année, l’association a créé un nouveau logo.
Un logo, c’est une image qui permet de reconnaitre 
l’association.
Le logo, c’est l’identité de l’association.

Le nouveau logo remplace l’ancien logo.

Le nouveau logo raconte toute l’histoire de 
l’association des dernières années. 

Le logo a été créé par plusieurs personnes. 
Les personnes ont travaillé ensemble pendant 
longtemps.

Tous les établissements de l’association ont le même 
logo.

Avoir le même logo c’est : 
- Avoir une identité unique pour tout le monde.
- Montrer qu’on est fort tous ensemble.

Le nouveau logo a les mêmes couleurs que l’ancien 
logo. 

Les couleurs sont le noir et le vert.

le nouveau logo a deux petits bonhommes.
Les petits bonhommes représentent : 
- Le professionnel
- L’aidant
- La personne en situation de handicap
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3 juillet - Domaine de 
MI-LOUP - SAJ-FAM-AJ

9 juillet - Carnaval de 
Douai - Domaine du 
Moulin

01 Juillet - Fête 
de fi n d’année - 
Pôle Enfance et 
Adolescence
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17 juillet - Loisiparc - Domaine du Moulin

20 juillet - Sortie Dennlys - Résidence du Moulin



17 juillet - Loisiparc - Domaine du Moulin

20 juillet - Sortie Dennlys - Résidence du Moulin

28 juillet - Journée Bray 
Dunes - Foyer de vie

Septembre - Handisport - IME 
L’Envol Hénin-Beaumont

11 juillet - Visite 
de la SYMEVAD - 
Foyer de vie



EDITO

30 septembre - Parc Mozaïc - Domaine du Moulin

29 septembre - dons de lots sportifs par François Pneu - IME 
L’Envol Site de Carvin
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05 octobre - randonnée dans le parc 
de Courrières - IME Hénin, Carvin, 
FDM, FDV, SAJ FAM-AJ

14 octobre - marche pour 
Octobre Rose - Foyer de 
vie

03 octobre - 
Match Lens/
Arsenal - Foyer 
de vie



EDITO

31 octobre - Halloween - service ADAGIO

10 octobre - Opérations Brioches 2023
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15 novembre - 15 ans du 
SESSAD de Carvin

15 novembre - Sortie 
Nausicaa - Plateforme 
EMAA

26 octobre 
- Exposition 
des Animaux 
Fantastiques - 
Foyer de vie



EDITO

Novembre - Émission micros-rebelles - 
Plateforme EMAA

18 novembre - Forum bien-être - Domaine du Moulin
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11 novembre - Forum pour 
l’Emploi

26 novembre - stand au 
Marché de Noël de Oignies - 
Pôle Enfance et Adolescence

14 octobre - 
marche au Parc 
des Îles - Domaine 
du Moulin



EDITO

24 novembre - Forum Vacances - SAJ 
FAM-AJ

25 novembre - Gala Handi’Catch 2023
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Décembre - signature CDI 
de M. PRUVOST - ESAT

23 novembre - élections du CVS 
- ESAT

30 novembre - 
Atelier Cuisine 
- Domaine du 
Moulin



EDITO

06 décembre - Atelier créatif de Noël - Plateforme EMAA

09 décembre - Marché de Noël du Pôle 
Enfance et Adolescence
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16 décembre - Samedi de Noël - SAJ FAM-
AJ

21 décembre - Père Noël 
Vert - IME L’Envol Carvin

19 décembre - 
Fête de Noël du 
SESSAD d’Hénin-
Beaumont



LA VIE DE 
L’ASSOCIATION

Nous allons parler des activités de toute 
l’association.



L’association organise la marche pour Octobre Rose. 
On marche pour parler du cancer du sein et pour dire 
aux femmes de se faire dépister.
Cette année, on a marché aux Parc des îles.
Le Parc des îles est un parc à Hénin-Beaumont.
Ce jour-là, il y avait des professionnels qui nous 
parlaient : 

 - Du danger du Tabac.
 - De mieux manger pour être en bonne santé.
 - Des maladies : le cancer par exemple.

Les professionnels étaient présents pour aider    
à comprendre comment être en bonne santé et    
comment prendre soin de soi.

OCTOBRE ROSE !



Le cancer du sein, c’est quoi?
Le cancer du sein est une maladie. 
Le cancer du sein, c’est une boule dangereuse dans le 
sein. 
Quand la boule grossit et s’étale, elle empêche le 
corps de fonctionner correctement. 
Cela peut être grave.

Faire le dépistage, c’est quoi? 
Un dépistage, c’est rechercher une maladie dans le 
corps. 
Faire un dépistage du cancer du sein, c’est rechercher 
un signe du cancer dans les seins. 
Faire un dépistage du cancer du sein, c’est :
 - Faire une palpation des seins : le médecin         
    touche les seins.
 - Faire une mammographie. Une mammographie   
    c’est une radio des seins.

OCTOBRE ROSE !



Le DUO DAY est une journée nationale. 
Une journée nationale, ca veut dire que c’est dans toute la 
France.
On peut participer au Duoday.
Il y a un site internet qui explique le Duoday.

L’objectif c’est de montrer que l’on peut travailler en milieu 
ordinaire.

C’est aussi pour sensibiliser le grand public.
Sensibiliser, c’est faire changer les regards.
Sensibiliser, c’est faire reconnaître nos droits.

Travailler est un droit.
On a besoin pour cela d’avoir accès à la formation 
professionnelle.
On a besoin que les équipes dans les entreprises se 
forment.

On a besoin que l’on nous fasse confi ance.

DUODAY !

On remercie les entreprises qui nous font confi ance :
Restaurant «L’Auberge Liévinoise» à Liévin, Restaurant le Crocodile à Hénin-Beaumont, Magasin 
Les Briconautes à Hénin-Beaumont, Magasin libre-service Netto à Courrières, Click an Play à 
Hénin-Beaumont, magasin Carrefour à Dourges, services techniques de la ville de Courrières, 
Crèche multi-accueil Les Pitchounes à Courrières, magasin Amizoo à Montigny-en-Gohelle, salon 
de toilettage L’élégance Canine à Montigny-en-Gohelle.



Nous vous présentons les Personnes de 
l’ESAT de Montigny qui ont fait le Duoday :

LAKHOUIEL Amine : 
Employé Libre service 

(Lid)

NOWICKI Catherine 
Auxiliaire de 
puériculture 

(Crèche les pitchounes)

BOUREL Olivier 
COACH SPORTIF 

(Coach indépendant)

NALEPA Angélina 
Employée Libre service 

(Carrefour contact)

CHENY Vincent 
Préparateur de 

commandes 
(KENT)

BOULOGNE Christopher 
Employé Libre Service 

(Click and Play)

BOULOGNE Marcel  
Employé Libre service 

(Carrefour)



LORTHIOS Antoine 
cuisinier 

(L’Auberge Liévinoise)

VANCARDO Carine 
cuisinière 

(Restaurant Crocodile)

HENZEL Pierre-Yves
Employé Libre service 

(Briconautes)

GASIOREK Jean 
François

Vendeur en animalerie 
(Amizoo)

LEGRAND Eric
Agent de voirie 

(Service technique)

VANCAMPEN Roland 
Serveur/ Barman  
(3 BRASSEURS)

BOUKTOUCHEN Majid 
Employé Libre service 

(Netto)

NOEL Kévin 
Préparateur de 

commandes DRIVE 
(Cora)

ITAKOFF Emmanuelle 
Toiletteur 

(L’élégance canine)



Kimberley, Lucas, Benjamin et Theo ont 
participé au Duoday.
Ils ont travaillé une journée au Leclerc 
Drive et au rayon surgelés de Carvin.

• « On a été super bien accueillis »  

• « Ils ont été très sympa »  

• « j’ai participé à la réalisation de tartelettes aux 

fruits aussi … »  

• « j’ai rangé les produits surgelés, c’était bien ! »  

• « On allait chercher les produits dans les allées 

indiquées par des lettres et des chiff res »  

• « À refaire mais sur plusieurs jours, cette fois »  

• « Un vrai stage de plusieurs jours, ils ont dit que 

c’était possible au drive » 

L’IME L’ENVOL 
SITE DE CARVIN 
A ÉGALEMENT 
PARTICIPÉ AU DUODAY !

LE FOYER DE VIE A PARTICIPÉ 
AU DUODAY !



2 résidants du Foyer de Vie du Bord 
des Eaux ont participé au Duoday. 
Les 2 personnes ont été accueillies 
par la Directrice de l’entreprise.
La directrice s’appelle Sandrine 
DELORY.
L’entreprise s’appelle «Prospérité 
Fermière Ingredia»

Merci à Ingredia pour son engagement 
auprès des personnes en situation de 
handicap !!!

LE FOYER DE VIE A PARTICIPÉ 
AU DUODAY !



LA VIE DES PÔLES

Nous allons parler des activités à l’ESAT.



L’été 2023, l’ESAT a acheté deux véhicules sans 
permis.
Cela permet de proposer un nouveau poste de travail : 
 - Le poste de chauff eur

Les chauff eurs ont été formés.

Ils ont pu faire des essais sur un parcours à l’ESAT.

Depuis le 16 octobre 2023, il y a plusieurs Chauff eurs. 
Certains Chauff eurs ont le Permis B et conduisent des 
voitures.

Les Chauff eurs font des livraisons.

Ils vont aussi chercher des :
 - Colis
 - Palettes d’eaux
 - Vêtements de travail
 - Du courrier

Jérémy PEZE conduit l’un des véhicules sans permis. 
« Je suis fi er, cela me change de mon travail habituel. 
Il faut être attentif. Conduire c’est une responsabilité ! »

Ça roule !



Le 27 juillet 2023, il y a eu un repas génial sur le 
thème du TEXAS.
Le TEXAS c’est une partie des États-Unis.

Les États-Unis est un pays plus grand que la France. 

Il y avait une bonne ambiance. 

Il y avait un décor comme dans les fi lms 
« Western ». 
Dans un fi lm « Western », il y a souvent des 
cow-boys et des indiens. 

Il y avait un délicieux repas barbecue et des 
cocktails.

Il y avait des déguisements et des accessoires.
Les accessoires et le décor ont été préparés par :
- Des travailleurs de l’ESAT
- Des éducateurs et moniteurs 

Vivement l’année prochaine !

Un repas génial à l’ESAT



LA VIE DES PÔLES

Nous allons parler des activités des IME 
et des SESSAD.



Le 1er juillet 2023 nous avons fait la fête à l’IME 
pour la fi n d’année.

Pour les plus jeunes, la cour s’est transformée 
en terrain de jeu «  KOH LANTA ».

Nous avons fait beaucoup d’épreuves
pour gagner des lots.

On a marché dans la boue, cherché
des objets cachés et fait l’épreuve des poteaux.

Pour nous, les plus âgés, nous avons voyagé
en luge à Ohlain et nous avons aussi combattu
en équipe au laser game. 

Nous avons tous passé une bonne année.
« C’était une superbe journée ! »

Les fêtes de fi n d’année du 
Pôle Enfance et 
Adolescence





LA VIE DES PÔLES

Nous allons parler des activités du Foyer 
de vie et du SAJ FAM-AJ.

Le petit journal du Foyer de vie



Un récupérateur d’eau a été installé 
pour récupérer l’eau des pichets du 
réfectoire le midi.

Les personnes accompagnées ont mis 
des affi  ches au-dessus de chaque 
interrupteur afi n d’éteindre les 
lumières.
On éteint la lumière quand on quitte 
la pièce.

Un hôtel à insectes a été fabriqué 
par les personnes accompagnées lors 
de l’activité « atelier bois ». 

Des petits gestes pour la 
planète au SAJ FAM-AJ!

Le petit journal du Foyer de vie
L’actualité est un droit pour tous ! 

Les résidants du Foyer de vie se voient 
tous les jeudis. 
Ils écrivent un journal avec Jérôme et 
Corinne, deux éducateurs du foyer de vie, 
pour comprendre l’information.

Les résidants s’expriment sur l’actualité.



LA VIE DES PÔLES

Nous allons parler des activités 
du Domaine du Moulin.

Certains habitants de la Résidence du Moulin 
de Carvin vont déménager dans les nouveaux 
appartements du Domaine du Moulin de Carvin.

Des habitants du Domaine du Moulin se préparent 
pour vivre seuls dans leur nouvel appartement, en 
montrant leurs capacités aux éducateurs.

Certains adultes accompagnés au SAVS veulent 
déménager pour être moins seuls. 
Ils vont choisir et participer à la rénovation de leur 
appartement.
Dans tous les cas, les professionnels les rassurent 
pour qu’ils ne soient pas trop inquiets. Ils essayent 
de répondre à leurs questions.

Les personnes accompagnées sont heureuses d’avoir 
de nouvelles salles pour faire des activités : 
« On va pouvoir faire de nouvelles choses ! »



Certains habitants de la Résidence du Moulin 
de Carvin vont déménager dans les nouveaux 
appartements du Domaine du Moulin de Carvin.

Des habitants du Domaine du Moulin se préparent 
pour vivre seuls dans leur nouvel appartement, en 
montrant leurs capacités aux éducateurs.

Certains adultes accompagnés au SAVS veulent 
déménager pour être moins seuls. 
Ils vont choisir et participer à la rénovation de leur 
appartement.
Dans tous les cas, les professionnels les rassurent 
pour qu’ils ne soient pas trop inquiets. Ils essayent 
de répondre à leurs questions.

Les personnes accompagnées sont heureuses d’avoir 
de nouvelles salles pour faire des activités : 
« On va pouvoir faire de nouvelles choses ! »

Vivre seul en appartement !



RECETTE DU MOIS

RECETTE DE 
CUISINE

Gateau 
chocolat

à la courgette



Pour faire le gateau au chocolat, il faut : 

- 20 g de cacao en poudre non sucré

- 30 g de maizéna ou de farine

- 40 g de stévia ou 80 g de sucre

- 200 g de chocolat à pâtisser

- 200 g de courgette râpée

- 4 oeufs

- Un peu d’extrait de vanille

Recette de la cuisine :

On casse le chocolat en morceaux. On fait chauff er 
le chocolat au micro-ondes pendant 2 minutes et on 
mélange bien la préparation.

On enlève la peau de la courgette et on rape la 
courgette en petits morceaux (200 grammes).



On casse les oeufs, on met le jaune dans un bol 
et le blanc dans un autre bol. Après, on mélange 
le blanc de l’oeuf avec le sucre (ou la stévia).

Après, on ajoute le cacao en poudre et on 
mélange. Après on ajoute la courgette et on 
mélange.

Après, on ajoute la farine (ou la maizéna) et le 
chocolat fondu et on mélange. On garde un peu 
de chocolat fondu dans un bol.

On mélange très très fort les blancs pour qu’ils 
deviennent de la neige. On ajoute la neige et on 
mélange bien la pate.

On met la pate dans un moule qui va au four. 
On laisse cuire pendant 30 minutes à 180°C

Quand le gateau est cuit, on rajoute le chocolat 
fondu sur le gateau.

Bon appétit !



On a besoin de vous 
pour les fêtes de 
l’association.

POUR TOUS 
RENSEIGNENENTS :
Apei - Les Papillons Blancs 
d’Hénin-Carvin
Résidence les Charmes
Boulevard Jean Moulin
BP 174 - 62253 Hénin-
Beaumont CEDEX
03 21 20 60 13
siege@apei-henin.com

JEUDI 20 JUIN
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
ASSOCIATIVE
FOYER DE VIE DU BORD 
DES EAUX 
HÉNIN-BEAUMONT

SAMEDI 8 SEPTEMBRE
MARCHÉ AUX PUCES DU 
DAHOMEY
MONTIGNY-EN-GOHELLE

SAMEDI 23 
NOVEMBRE
HANDICATCH - 8ÈME

ÉDITION
HÉNIN-BEAUMONT

DEVENEZ 
BENEVOLE AGENDA



Suivez-nous sur :

www.apei-henin.com

Tél. 03.21.20.60.13 

siege@apei-henin.com 

Notre projet associatif 2023 - 2028 !

La version 
synthétique
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